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«Наши символы — наша гордость, наша идентичность, наши корни!»
«Час будущего», 2-я неделя ноября. 5–8 классы
БЕСЕДА В СЕМЬЕ О СИМВОЛАХ
I. Цели и ожидаемые результаты
Образовательная: углубить знания о содержании, символике и датах принятия Государственного флага, герба и гимна на основе видео, просмотренного в кругу семьи, и семейной беседы.
Воспитательная: формировать уважение к государственным символам, национальную гордость и чувство причастности к Родине, культуру слушания мнения старших.
Развивающая: развивать умения анализировать содержание видео, сравнивать мнения разных поколений, обосновывать своё мнение аргументами.
Адаптация по возрасту: в 5–6 классах во время «Путешествия по станциям» каждая группа проходит 2–3 станции, вопросы даются готовыми на карточках, диаграмма Венна заполняется вместе с учителем. В 7–8 классах группы проходят все 4 станции, добавляют на каждой станции свой вопрос и самостоятельно заполняют диаграмму Венна.
Необходимое оборудование: 4 листа ватмана (для станций), цветные стикеры, маркеры, изображения Государственного флага и герба, аудиозапись Государственного гимна (по желанию).
Государственные символы Республики Узбекистан и даты их принятия:
• Государственный флаг – 18 ноября 1991 года
• Государственный герб – 2 июля 1992 года
• Государственный гимн – 10 декабря 1992 года
II. Ход занятия
1. Организационная часть — 5 минут
Приветствие, проверка посещаемости, психологическая подготовка класса к занятию. Учащиеся кладут на парты записи семейной беседы, принесённые из дома.
Учитель: На прошлой неделе мы вместе посмотрели в классе видео о наших государственных символах. А вы дома ещё раз посмотрели это видео с семьёй и узнали мнение родителей, бабушек и дедушек. Сегодня мы поделимся друг с другом самыми ценными мыслями из этих семейных бесед. И ещё один интересный момент: 18 ноября — день принятия нашего Государственного флага. Значит, наша беседа проходит как раз вовремя.
Методическое примечание: учащиеся, не выполнившие задание, получают в группе роль слушателя и секретаря, чтобы они тоже не остались в стороне от работы.
2. «Мой символ — моя гордость»: «Путешествие по станциям» — 20 минут
Класс делится на 4 группы. На стенах вывешиваются 4 листа ватмана — «станции». Каждая группа начинает с одной станции: записывает на стикерах мысли из семейной беседы и приклеивает их. Через 4 минуты учитель подаёт сигнал, и группы по часовой стрелке переходят к следующей станции. На новой станции они читают то, что написали предыдущие группы, и добавляют своё мнение. В последние 4 минуты каждая группа возвращается к своей первой станции и за 1 минуту обобщает собранные там мысли.
	Станция
	Вопрос для группы
	Вспомогательная информация для учителя

	1. Флаг
	О каком цвете или символе флага рассказала ваша семья? Что для них означает флаг?
	Принят 18 ноября 1991 года. Синий — небо и живая вода, белый — мир и чистота, зелёный — обновление природы, красные полосы — жизненная сила; полумесяц и 12 звёзд — символ независимости и добра.

	2. Герб
	Что из изображённого на гербе — птицу Хумо, солнце, колосья пшеницы или ветви хлопчатника — ваша семья считает самым важным? Почему?
	Принят 2 июля 1992 года. Хумо — символ счастья и свободы, солнце — света, горы и реки — родной земли, пшеница и хлопок — достатка и благополучия.

	3. Гимн
	Что чувствует ваша семья, когда звучит гимн? Какие правила поведения соблюдаются при слушании гимна?
	Принят 10 декабря 1992 года; слова Абдуллы Арипова, музыка Мутала Бурханова. Гимн слушают стоя, приложив правую руку к груди.

	4. Символы и моя семья
	Какие воспоминания, связанные с государственными символами, есть в вашей семье (праздник, спортивные соревнования, «Первый звонок»)?
	Привести примеры того, какое место символы занимают на праздниках, спортивных соревнованиях, международных мероприятиях и официальных церемониях.



Учитель: Остановимся. Сколько мыслей собралось на станциях! Обратите внимание: у кого-то бабушка связала флаг с воспоминанием о празднике Независимости, а чей-то папа вспомнил момент победы на спортивных соревнованиях. Флаг, герб, гимн — три разных символа. Но есть и то, что их объединяет. Давайте посмотрим это на диаграмме.
3. «Сравниваем символы»: диаграмма Венна — 12 минут
На доске рисуются три пересекающихся круга: «Флаг», «Герб», «Гимн». На основе мыслей со станций группы записывают особенности каждого символа в его круг, а общее для всех трёх — в центр. Учащиеся могут ответить так:
Общие и отличительные черты Государственного флага, герба и гимна.
	Только флаг
	Только герб
	Только гимн
	Общее для всех трёх (центр)

	Говорит с помощью цветов
	Говорит с помощью символов (Хумо, солнце, колосья)
	Говорит с помощью слов и мелодии
	Символ независимости

	Развевается над зданиями, на мероприятиях
	Изображается на документах, печатях, в паспорте
	Звучит и исполняется на торжественных церемониях
	Принят на основании закона

	Воспринимается глазами
	Воспринимается глазами
	Воспринимается слухом, ощущается сердцем
	Выражает единство народа, требует уважения



Учитель: Посмотрите на центральную часть — она самая важная. Хотя наши символы выглядят по-разному, все три говорят об одной истине: мы — независимый и единый народ. Поэтому уважение к государственным символам — это уважение к Родине.
4. «Важно для нас!»: «Бережём здоровье в осенне-зимний сезон» — 5 минут
Учитель: Дорогие ученики! С концом осени и началом зимы становится холодно, и учащаются такие болезни, как простуда и грипп. А сохранить здоровье — в руках каждого из нас. Первое правило — одеваться по погоде: не забывать головной убор, шарф и тёплую обувь, но и не одеваться слишком тепло, чтобы не вспотеть. Второе правило — гигиена рук: мытьё рук с мылом после улицы, до и после еды предупреждает многие болезни. Третье правило — правильное питание: овощи и фрукты, особенно богатые витаминами лимон, морковь, яблоки и лук, укрепляют организм. Полезно также пить больше тёплой воды и чая. Четвёртое правило — проветривание комнаты и режим сна: ребёнок, который спит ночью не менее 8–9 часов, реже болеет. Пятое правило — движение: прогулки на свежем воздухе и физические упражнения даже в холодные дни закаляют организм. Если вы почувствовали себя плохо или у вас поднялась температура, нужно сказать взрослым и обратиться к врачу. Приходить в школу больным — значит подвергать одноклассников риску заражения. Прикрывать рот и нос платком или локтем при кашле и чихании — признак заботы об окружающих. «В здоровом теле — здоровый дух», — говорит наш народ. Беречь своё здоровье — значит беречь свою семью и друзей.
Рекомендации по сохранению здоровья в осенне-зимний сезон.
Методическое примечание: после того как учитель дал информацию, выслушиваются мнения учащихся; 2–3 ученика рассказывают о здоровых привычках в своей семье.
5. Заключительное указание в классе — 3 минуты
Учитель: На следующем занятии мы подготовим небольшой проект «Круг с QR-кодами о символах». Сегодня мы узнали, что говорят о символах в наших семьях, а на следующем занятии создадим проект, который донесёт эти знания до других. Каждая группа получает одну тему: 1-я группа — Флаг, 2-я группа — Герб, 3-я группа — Гимн, 4-я группа — «Правила уважения к символам». Группа готовит короткий видеоконтент, презентацию, аудио- или видеоподкаст, мы разместим его в QR-коде и повесим в уголке класса. Стикеры, которые вы сегодня написали на станциях, — готовый материал для вашего проекта.
Групповой проект и подготовка творческого материала о государственных символах.
Домашнее задание
К следующей неделе подготовить в группе материал для проекта (фотографии, мнения членов семьи, короткую аудио- или видеозапись, информацию).
